
��وڈِ-19و�����: ا��� ����� ��� ��ا��ت

ا�� ������� ��� ا��ات ���� ��� �� ��� ���� و����� �� دو��ا ��ٹ ����ا�������؟
 �� ��ں! ��� ��رے ����ں ������ل ��� ا��ات ���� ���۔ ���� ���� �� ���آپ �� دو ���� ��

 ��ورت ��۔ا�� ��راک آپ �� ����� ���� ���� د���  ۔ ا�� آپ ������ردِّ��� ��ا ���، �� ��� اس
 ��رے ��� ��� ��� ���� �� ��ت ���� ���� ��۔

���� ���� ����� �� ا��������، ��� ���� و����� ����� �����؟
 ا�� آپ �� و����� ��� ����د ��و ������ �� ا���� �� �� اس �� ���� ��� دو��ی و����� �� ����

 رد��� ��ا ��� ��، آپ �� �� و����� ���� ����ا�� �����۔ ا�� آپ �� دو��ی ���وں (�����، دوا���ں)
�� ����ا���� �� ��، ��� ���� �� ��ت ����۔

و����� �� �����  �� ��م (رول آؤٹ)���� �� ر�� �� اور ������ �� �� و����� ���� ��؟
 ���رے ��س ا�� ��وپ ("���� ��رس") �� �� و����� رول آؤٹ �� ����� ��ا�� �� د��� ���ل �� ر�� ��۔ وہ ��گ
 ����وڈِ-��19 ��� ز��دہ ����ر ������ ��ں ���� ان �� �� و����� ������: ��� �� د��� ���ل ���� وا�� ��ر��، ����
 ���� ����ا�� وا�� ���وں �� ر�����، و���ہ۔ ا��� ����� ��� ��� �� ����� ����� ��� �����ا��اداور ��� ر���ہ ا��اد

 ���� ��ں ��۔ مر��� 3 ���، وہ ���م ا��اد ��و����� ����ا������� ��� وہ ا  ������ا ����� ��۔
��� �� و����� 65 ��ل �� ز��دہ ��� �� ����ں �� ��� ���� ���؟

 ����ر-�����ا�� ���)اور ��ڈر�� دو��ں و����� �� 65 ��ل �� ز��دہ ��� �� ����ں ��� ا�� ��ح ������
 �� �����ہ ������� �� ان و�������� �� ��� ����ں ��� ���: ����ر-����� ا�� ��� �� 95 ���� ��ا��� ��ا��

��، ���� ��ڈر����65 ��ل �� ز��دہ ��� �� �����ں ��� 86 ���� ��ا��� ���� ����۔

��� ��� ���� ��م ����ں �� د��� ا����� ��و��ں �� ������� و����� �� آز����� ���� �� ��� ���؟

��� ���� و����� �� ذر�����وڈِ-19 �� ����ری ���� ��؟

 و�����  �� ����� ��� 20-38٪ ��گ ��� ���� ��م اور د��� ا�����ں �� ���۔ 

 اس ���� آؤٹ �� ���� آپ �� ���� ��ّ� ������ت ��ا�� ���� �� ���� آ���  ����� ���� ��� ��د ���۔ ڈا���وں ��
 اس �� ����ہ ��� ��۔ �� ��رچ ��2021 اب �� ��زہ ���� ������ت ��،اور ��ورت �� ����� ا�� اپ ڈ�� ��د�� ����

 ��۔

 �� و������ "ز��ہ" ���� ���- اس �� ���� �� �� ان ��� ���� وا��س ���� ��، ��ٰ�ا وہ آپ �� ��� 
��� ا������ �� ��� ���� �� ���� ���۔
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��� ���رے ��س ���ا��ات �� ��رے ��� ��� �� ������ت ���؟

���� ���� ���ا��ات �� ��رے ��� ��� ���ل ��؟
 ا��� ���،����� �����ا اب �� ان ����ں �� ���� �� ر�� �� ����ں �� و����� ����ا�� �� ���� �� ����� �����
 �� ���� اور ���ا��ات ���� ���� ����۔ ا�� ���� ��� ���ا�� ����� آ���� �� ��، �� ��� �� ��ز و ��در �� ��

اور ز��دہ ������� �� ��� ���� ���� �����۔
 ا������ ��� ��ا��� �� ���� �� �� ��گ ����ا��� وا��س �� ����ظ ������ ���۔ ز��دہ �� ز��دہ ����ںا"������ ��ا���" ��� �� اور �� ���� ��م ���� ��؟

 �� و����� ��� ��، �� �� ����� ����� ��� �� دو��ے ا��اد �� �� و����� ���� ����� ��� ��،ان �� وا��س
 �� ����� ���� وہ اس �� ����ر �� ��ں۔  ���رے ���ل ��� 70-80٪ ����ں �� ������ ����ں ����� �� �����

 ��� ��ا�� �� ��ا��� ���� �����ور ا������ ��ا��� ��� ���� ����۔
 وا�� ا��، ��� ��، اور دو��ے ���� ������� ��� ��ری ������ت ����د ��

 ��� ���� ا����د ذر��� �� ������ت ���� ����،���� ا��� ����� ڈا����� ���� ور ��س ��، �� آن ����
 ����� ����� و�� ����� �� (���� د��� ��� ��� د�����)۔

��� ���� ا��� و����� ����� �� ��� ��� ���� ����� �� ��ورت ����؟ ���ں؟

��� ���� ���� �� ����ظ ��ں؟
اس و��، �� ���� ����� �� ا�� و����� ����� �� ��� آپ �� �� �� ��ّ�� ���� ر�� ��۔

 �� ��ں۔ ا�� ����� �� ا���ن �� �� آپ ��وڈِ-19 �� ����ر ������ ��� اور ��� دو��وں �� ��� د��� ���۔
 آپ �� ا��� ��� ���� ����� ���� اور اس ��ت �� ����� ��������� �� و����� ����� �� ��� ��� آپ �������

(������)����� ����ار ر���� ۔

 ا�� آپ �� ��س ���� ��ا��ت ��� ��،آپ ��� ��� ����  �� ��ت �� ���� ��� �� آپ �� ز��دہ
و���� اور ������ت ��ا�� ������ ��۔ آپ ���ر�� ذ�� ����� ����� و�� ���� ����� �� ���� ���

 اس ���� آؤٹ �� ���� آپ �� ���� ��ّ� ������ت ��ا�� ���� �� ���� آ���  ����� ���� ��� ��د ���۔ ڈا���وں �� اس
 �� ����ہ ��� ��۔ �� ��رچ ��2021 اب �� ��زہ ���� ������ت ��،اور ��ورت �� ����� ا�� اپ ڈ�� ��د�� ���� ��۔

 �� ������ت ا���م د��� ��� ��� ان ��ز��دہ �� ا��� ����� د����� د���  ���، ���� ��� ���ڑے �����
 ���ا��ات ��� ���۔ ز��دہ �� ���� ا��ات و����� ���� �� 2 �� 3دن �� ا��راور اس �� ��� 6 ����ں �� ����

 ���۔ �� ������ت ا���م د��� �����، ا���ں �� و����� ����� �� ��� ����ں �� 2 ��ہ �� ��� ���۔

 
1.  https://covid-19.ontario.ca/covid-19-vaccines-ontario
2.  https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/coronavirus-disease-covid-

19/vaccines.html

(“herd immunity”) 

��� ���� ��ن ����/���� ��ں �� اس ��� ��� ���� ��؟ 
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